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Teoria y practica sobre autonomia personal

Cada persona, sea cual sea su nivel fisico o cognitivo tiene
oportunidades para controlar su entorno. El Circulo de

Autonomia es un esquema que nos ayuda a saber qué ambientes,
actividades y soluciones ofrecer a cada persona que estén
adaptadas a su nivel y le permitan progresar para ser cada dia mas
auténomo.

Los temas que se trataran durante el curso son:

¢ El circulo de autonomia

e Zona Sensorial

e Zona Causa-efecto

e Zona Eleccién

e Zona Participacién

e Zona Auto-determinacién
e Zona Autonomia

Si eres un profesional individual interesado en un curso, consulta
nuestra agenda. Si quieres que realicemos un curso en tu centro, no
dudes en contactar con nosotros.

e Curso realizado por profesionales expertos en la materia

e Dindmica participativa para adaptarse a las necesidades e
intereses de los alumnos

e Aprendizaje apoyado con numerosos ejemplos de aplicaciéon
practica

e Web colaborativa con todos los materiales del curso

e Experimentacién con los dispositivos y programas reales
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